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Schou-løbet – motion, hygge og natur i skøn forening 

 

Fyns ældste motionsløb, Schou-løbet i Langesø, afvikles den 28. september. Her skal deltagerne 

tilbagelægge den 7,1 kilometer lange rute, der snor sig gennem de flotte omgivelser ved Langesø Slot.  

OGF byder velkommen til efterårsudgaven af Schou-løbet i Langesø. Løbet er kendetegnet ved en flot, 

naturpræget rute samt en dejlig stemning og adspredelse blandt deltagerne, der løber under vidt forskellige 

forudsætninger og mål. Schou-løbet er nemlig et motionsløb for alle aldre og niveauer, så ligegyldigt om man 

ønsker at finpudse formen i et udfordrende terræn eller blot nyde en rask vandretur i de flotte omgivelser, 

er der en hyggelig og anderledes motionsoplevelse at komme efter den 28. september.  

Til Schou-løbet er der ingen forhåndstilmelding, men man tilmelder sig i stedet på selve dagen indtil en halv 

time før starten, der lyder kl. 10:30. Startområdet er ved ”Den gamle smedie” ved indkørslen til Langesø Slot. 

Der vil være lodtrækningspræmier fra Schou-løbets sponsorer i forlængelse af løbet. Læs mere om Schou-

løbet på OGF.dk.  

 

 

Yderligere oplysninger:  

Klaus Winther, løbsleder  

Tlf.: 65 91 57 13 

Mail: info@ogf.dk   

   

 

 


